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Darmgesundheit ist Lebensfreude

Gesund und fit 
durch die Kindheit!
Informationsbroschüre für Eltern
über Darmgesundheit und Abwehrkräfte 
ihres Kindes

Lactobact® Junior enthält:
6 Bakterienkulturen (mind. 109 = 1.000.000.000 probiotische 
Bakterien pro Gramm Pulver) aus folgenden Stämmen:

Zutaten: Reisstärke, Maltodextrin, Bakterienkulturen, Fructooligo-	
	 saccharide, Kaliumchlorid, Magnesiumsulfat, Enzyme, Calcium-	
	 pantothenat, Folsäure, Mangansulfat.

Frei von tierischem Eiweiß, Gluten, Milch, Laktose, Hefe und 
Gentechnik.

Verzehrempfehlung: 1 x täglich 2 g (2 x 1 Dosierlöffel) in ein 	
	 halbes Glas Wasser einrühren, ungefähr 15 Min. stehen lassen, 	
	 anschließend nochmals umrühren und dann trinken. Günstig ist 	
	 der Verzehr am Abend vor dem Schlafengehen oder ca. 20 Min. 	
	 vor dem Frühstück, um eine möglichst gute Magenpassage zu 	
	 gewährleisten. Für Kinder von 2-8 Jahren geeignet.

Aufbewahrung: Gut verschlossen und trocken lagern. 

PZN: 465272 2 · Erhältlich als Monatspackung (60 g Pulver)
PZN: 933279 0 · Erhältlich als 7-Tage-Packung (7 x 2 g Pulver)

4. Lactobacillus casei 	
5. Lactobacillus plantarum 
6. Streptococcus thermophilus

1. Bifidobacteriumbifidum 
2. Bifidobacterium breve 
3. Bifidobacterium lactis 
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Darmgesundheit ist Lebensfreude

Liebe Eltern, 
gerade in der Wachstumsphase Ihres Kindes ist es wichtig, 
dass der Körper optimal mit wichtigen Nährstoffen versorgt wird. 
Der Darm verwertet die Nahrung und bereitet sie so auf, dass 
dem Körper die Energie erst zur Verfügung gestellt werden kann. 
Diese Aufgabe wird durch viele Milliarden Bakterien erledigt, 
die unseren Darm seit der Geburt besiedeln. 

Außerdem ist der Darm unser wichtigstes Immunorgan, da sich 
hier der größte Teil unserer Körperabwehr befindet und die 
Darmbakterien einen großen Einfluss auf  das Immunsystem 
ausüben.
Im Kindergarten und in der Schule stecken sich Ihre Kinder oft 
mit Krankheiten an durchlaufen viele Infekte im Jahr. Daher ist 
eine hohe Widerstandsfähigkeit der Kleinen umso erstrebens-
werter.
Eine ausgeglichene Darmflora erhöht die Widerstandsfähigkeit 
und stärkt die körpereigenen Abwehrkräfte des Kindes. 
Doch durch Fastfood, süße Getränke, zu viel Zucker und wenig 
Bewegung kann es schon in jungen Jahren zu einem Ungleichge-
wicht im Darm kommen.

Dies hat nicht nur Auswir-
kungen auf  die Verdauung. 
Viele Krankheiten haben 
ihren Ursprung im Darm, 
denn er ist eng mit dem 
Immunsystem verbunden 
und sorgt so für Gesundheit 
und Wohlbefinden.

Ist ihr Kind hyperaktiv - ein sogenannter „Zappelphilipp“? 
Dieser Problematik können Sie mit einer ausgewogenen 
Bakterien-Besiedlung des Darmes entgegenwirken, denn der 
Darm ist nicht nur eng mit Immunsystem und Nervenzellen 
verknüpft - auch 90 % der Produktion des „Glückshormons“ 
Serotonin finden hier statt. 

Helfen Sie aktiv mit und unterstützen Sie mit probiotischen 
Bakterien die natürlichen Abwehrkräfte Ihres Kindes! 
Lactobact® Junior ist speziell auf  die Darmflora des Kindes 
zwischen 2 und 8 Jahren ausgerichtet und versorgt sie mit sechs 
wichtigen Bakterienstämmen. Somit wird eine optimale Besiedlung 
im Darm erreicht und die Darmflora wieder ausgeglichen.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung
Ihr Team der HLH BioPharma

www.hlh-biopharma.de


