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VITALSTOFFE:
FUR GESUNDHEIT, VITALITAT UND WOHLBEFINDEN

Vitalstoffe sind in unserem Kdrper an vielen lebensnotwendigen Prozessen beteiligt.
Sie fungieren als Bausteine und ibernehmen wichtige Aufgaben bei Stoffwechselpro-
zessen und der Energiegewinnung.

Viele der Vitalstoffe kann der Kérper nicht selber herstellen, so dass sie dem Kdrper
von auBen regelmaBig iiber die Nahrung zugefiihrt werden missen. Auch wenn wir
in der heutigen Uberflussgesellschaft mit einem reichlichen Nahrungsangebot leben,
ist eine ausreichende Vitalstoffzufuhr bei unausgewogener, unausgeglichener Ernah-
rung oder erhdhtem Bedarf nicht garantiert. In diesen Féllen kann eine unzurei-
chende Vitalstoffversorgung noch hdufig anzutreffen sein.

VITALSTOFFE -
DIE BAUSTEINE DES LEBENS

Vitamine

Mineralien
Spurenelemente
Sekundare Pflanzenstoffe
Aminosduren

Essentielle Fettsduren



VITALSTOFFUNTERVERSORGUNG -
VIELE SIND BETROFFEN

In der westlichen schnelllebigen Welt haben sich unsere heutige Erndhrung und unsere
Lebensweise stark verdndert. Durch ibermdBigen Fast Food Konsum und stressigen
Alltag kann es schnell zu einer Unterversorgung mit Vitalstoffen im Kdrper kommen.
Auch die tégliche Flut an Kohlenhydraten durch WeiBbrot und Brétchen iiberfordert
unseren Korper vollig. Waren wir nicht vor gar nicht allzu langer Zeit noch Jager und
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Hinzu kommt, dass viele Lebensumsténde den Bedarf an Vitalstoffen noch zusatzlich in die
Hohe treiben. Der individuelle Bedarf an Vitalstoffen ist nicht immer gleich bleibend, sondern
wird von zahlreichen Faktoren beeinflusst.

So sind Stress, Leistungsdruck, schlechte Erndhrung, Rauchen, Alkohol, Arzneimittel und
Sport nur einige der Faktoren, die den Vitalstoffbedarf des taglichen Lebens steigern.



Wird der Mehrbedarf an Vitalstoffen in diesen Féllen nicht durch eine erhohte Zufuhr

von auBen kompensiert, muss der Kérper auf seine Reserven zurtickgreifen, um wei-
terhin einwandfrei funktionieren zu kdnnen.

Vitalstoffunterversorgung
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Die Speicher kdnnen in bestimmten Fallen erschdpft sein, und es kann dann durch
regelmdBige unzureichende Vitalstoffversorgung zu charakteristischen Symptomen
eines erhohten Bedarfs kommen. Diese kénnen von kérperlicher und geistiger
Erschdpfung bis hin zu unerwiinschter Belastung der Gesundheit fihren.




CASA SANA® VITAL:
FULLT LEERE SPEICHER WIEDER AUF

Casa Sana® Vital enthdlt viele wichtige Vitalstoffe in konzentrierter Form, so dass
der tdgliche Bedarf sicher gedeckt wird. Die Vitalstoffspeicher werden wieder aufge-
fiillt und der Kdrper kann im Notfall auf sie zuriickgreifen.

CASA SANA® VITAL Vitalstoffversorgung

Aber nicht nur die optimale Dosierung seiner Inhaltstoffe, sondern auch ihre spezi-
ell aufeinander abgestimmte Kombination zeichnet Casa Sana® Vital als hochwer-
tiges Vitalstoffpraparat aus. Alle Inhaltstoffe von Casa Sana® Vital sind speziell aufei-
nander abgestimmt und kénnen durch synergetische Wechselwirkungen ihre optimale
Wirkung entfalten.




CASA SANA® VITAL:
FUR EINE OPTIMALE VITALSTOFFVERSORGUNG

Zur Aufrechterhaltung der Gesundheit und der Leistungsfahigkeit ist eine ausrei-
chende Versorgung mit Vitalstoffen wie Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenele-
menten, Aminosduren und essentiellen Fettsduren unentbehrlich. Vitalstoffe sind
die Grundlage fir ein gesundes und vitales Leben und sollten dem Organismus
regelmaBig und in ausreichender Menge zugefiihrt werden.

Bei einer ungesunden und unausgewogenen Erndhrung wird empfohlen, ergan-
zend ein qualitativ hochwertiges und ausgewogenes Vitalstoffpraparat wie
. Casa Sana® Vital einzunehmen.

Seine bestens aufeinander abgestimmten und
intelligent dosierten Inhaltstoffe versorgen
den Korper entsprechend dem individuellen
Mehrbedarf und liefern die Grundlage fiir den
Erhalt von Gesundheit, Vitalitat sowie korper-
licher und geistiger Leistungsfahigkeit.




CASA SANA® VITAL:
DIE HOCHWERTIGE KOMBINATION AUS VITALSTOFFEN

INHALTSTOFFE (pro Portion)

PFLANZENEXTRAKTE VITAMINE UND

Gelée Royal Matetee SRR LA

Artischocke Melisse Vitamin E (10,0 mg)

Brennnessel Léwenzahn Pantothensdure (6,0 mg)

Hagebutte Kamille Vitamin B, (1,4 mg)

Hopfen Rosmarin Vitamin B, (1,6 mg)
Vitamin By (2,0 mg)

B-Carotin (4,8 mg)

Fols&ure (200,0 ug)

Vitamin H (Biotin) (0,15 mg)
Vitamin By, (1,0 pg)

Vitamin C (60 mg)

Vitamin B, (Niacin) (18,0 mg)
L-Carnitin (0,4 %)

Coenzym Q 10 (0,04%)
Selen (30,0 pg)

Frei von Lactose und Gluten

Nahrungsergéanzungsmittel
mit Vitaminen, Selen, L-Carnitin und Coenzym Q1

Fliissiges Konzentrat zur Herstellung eines

wohlschmeckenden Getrankes mit Friichten,
Gemiisen, pflanzlichen Extrakten und Gelée Royal
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CASA SANA® VITAL:
VITALSTOFFPRAPARAT FUR DEN ERHALT
VON GESUNDHEIT UND VITALITAT

Optimal dosiert

Bestens aufeinander abgestimmte
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Fliissiges Konzentrat zur Herstellung
eines wohlschmeckenden Getrankes
aus Friichten, Gemiise, pflanzlichen
Extrakten und Gelée Royal
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